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Editorial
Liebe Leser:innen

Unfassbar und doch real - vor +@ Jahren waren vorerst kleine
Kreise - spdter war es die ganze Welt - mit einer unbekannten
und tédlich verlaufenden Krankheit konfrontiert. Der Schock war
gross, die innere Distanzierung zur eigenen Lebensrealitét jedoch
meist viel grésser. Die Aidspandemie breitete sich rasant aus und
forderte in vierzig Jahren weltweit Gber unvorstellbare 36 Millio-
nen Todesopfer! Heute wissen wir, eine Pandemie kann alle Men-
schen treffen.

2021 hat sich die Aids-Hilfe Graublinden erneut in einem Strate-
gieprozess mit offenen und auch unbequemen Fragen der wei-
teren Angebotsplanung konfrontiert. Wird unser Beratungsange-
bot nach vierzig Jahren Fortschritt in der medizinischen Behand-
lung, der Diversifizierung in der Prévention und der
gesellschaftlichen Sensibilisierung und Entstigmatisierung noch
bendtigt? Das Fazit unserer Auseinandersetzung ist ein klares Ja
und ein Bekenntnis zur Weiterentwicklung der professionellen
Angebote der ahgr, insbesondere auch im Bereich Sexarbeit und
LGBTIQ*.

Demnd&chst wird die Ausrichtfung 2022-2027 der ahgr verab-
schiedet und an der Mitgliederversammlung prasentiert. Wir
freuen uns auf Ihre Riickmeldungen dazu!

Bettina Melchior

Prasidentin Aids-Hilfe Graublinden




Story

4@ Jahre
Leben mit

Ende der Achtzigerjahre des letzten
Jahrhunderts starb die Tochter einer
Nachbarin, dann der Sohn einer Freundin,
kurz darauf ein Freund. Alle drei starben
an Aids. Uber die Todesursache wurde
eher gemunkelt als offen darlber geredet.



ie alle hatten das HI-Virus, welches eine Inmunschwdche

verursachte und hdufig zum Tod flhrte. Wirkungsvolle

Medikamente gab es keine, die Ubertragungswege waren
nur teilweise bekannt. Die Angst war gross, die Diskriminierung
von Menschen mit HIV auch.

Inunserer Arbeit ging es Ende der Neunzigerjahre in den Beratun-
gen ums Sterben, um Trauerbewdltigung, Abschiedsrituale und
um den Umgang mit Geheimnissen und Tabus rund um die
Krankheit, den Tod und gelebte Sexualitdt. Mit der Préiventionsar-
beit informierten und sensibilisierten wir die Bevolkerung. Safer
Sex bedeutete viele Jahre den Gebrauch von Kondomen. Seit
2008 ist bekannt, dass die Therapie préventiv wirkt und Men-
schen mit HIV unter erfolgreicher Therapie das Virus nicht mehr
Ubertragen kénnen. Seit ein paar Jahren schiitzen préventiv ein-
genommene Medikamente, die PrEP, vor einer Ubertragung. Das
Wissen Ulber die schiitzende Wirkung der Therapie und der PrEP
ist wenig bekannt.

Die Zahl der HIV-Neuinfektionen nimmt dank dieser Massnahmen
ab. Die Zahl der gemeldeten Diskriminierungen bleibt stabil. Trotz
allem Wissen Uber die Ubertragungswege und die Risiken verur-
sachen irrationale Angste vor einer HIV-Infektion diskriminieren-
des Verhalten. Auch fiir Menschen mit HIV ist es eine Heraus-
forderung, auf den Schutz durch die Therapie zu vertrauen. Die
Sorge, jemanden mit HIV anzustecken, prégt auch heute noch
ihre Sexualitat, verhindert sie zum Teil, Kondome waren lange Zeit
ein Muss.

In den heutigen Beratungen geht es héufig um den Umgang mit
der Diagnose, mit Partnerschaft, Kinderwunsch, Daten-
schutzverletzungen, wem sage ich es wann und wie, arbeiten mit
HIV und Versicherungsfragen. In der Offentlichkeitsarbeit und in
der Prévention vermitteln wir die verschiedenen Préiventions-
strategien und ein aktuelles Bild von Leben mit HIV.
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Susanna,

61 Jahre alft,
seit 32 Jahren
HIV-positiv

Wie war es fir dich, als du die Diagnose HIV erhalten hast2

Das war im Jahr 199@. Damals habe ich absolut nichts Giber Aids
gewusst. Flir mich war es ein Schock. Ich habe gedacht, ich lebe
kein halbes Jahr mehr. Ich habe mir Gberlegt, ob ich mir noch ein
Monatsabonnement fiir den Bus kaufen soll, da ich wirklich
davon ausgegangen bin, dass ich demndchst sterben werde.
Damals habe ich sofort Kontakt mit der Aids-Hilfe in Zirich
aufgenommen. Ich wollte Kontakt mit anderen Positiven. Mit
Negativen hatte ich keine gemeinsamen Themen mehr, da war
wie eine Wand dazwischen. Man wusste auch nichts lber den
Unterschied zwischen HIV und Aids.

Welche Auswirkungen hatte das auf dein Leben? Friiher? Heute?
Ich rede bis heute von meinem Leben vorher und nachher. Mein
Leben hat sich auch positiv veréindert. Mir wurde der Tod sehr
bewusst und ich habe begonnen, das, was mir wichtig ist, wirk-
lich zu machen. Friiher habe ich Wiinsche eher aufgeschoben,
weil ich dachte, ich habe ewig Zeit. So lebe ich eigentlich auch
heute noch nach 32 Jahren. Dadurch habe ich 32 intensive Jahre
gehabt. Ich bin zufriedener geworden. Am Anfang hat HIV mein
Leben bestimmt, jetzt gehort es einfach dazu.

Wie reagieren die Leute, wenn sie erfahren, dass du HIV-positiv
bistg Stellst du Veréinderungen in den Reaktionen lber die Jahre
fest?

Fir mich selber hat sich viel verdindert. Friiher habe ich das rasch
erzahlt und somit Aufkldrungsarbeit geleistet. Heute ist das nicht
mehr so ein Thema. Es ist schon lange her, dass ich es jemandem
erzéhlt habe, der es nicht gewusst hat. Natirlich redet man dann
etwas Uber HIV, aber es ist kein Schockmoment mehr, die
meisten sind informiert. Ich habe nicht viele negative Erfahrun-
gen gemagcht. Ich bin immer offen damit umgegangen, so ist es
flir mich auch etwas ganz Normales.

Was hat dich im Zusammenhang mit deiner HIV-Infektion am
meisten belastet?

Bei neuen Beziehungen war es immer am meisten belastend.
Ebenfalls, als ich schwanger war; man wusste damals nicht, wird
das Kind HIV-positiv sein oder nicht. Ich bin immer offen damit
umgegangen und habe es angesprochen, wenn mich etwas be-
lastet hat. So habe ich auch Unterstiitzung erhalten. Flr mich
wdre es zu schwierig gewesen, es nicht anzusprechen, das wdre
mir viel zu streng gewesen. Flr mich persénlich war es der
richtige Weg, zu meiner Krankheit zu stehen.

Unter einer wirkungsvollen Therapie sind die Viren nicht mehr
nachweisbar. Das heisst, die Therapie wirkt préventiv, Sexualitat
kann wieder ohne Kondome gelebt werden. Was hat sich
dadurch fiir dich personlich veréinderte

Wenn ich jlinger gewesen wdre, hdtte sich mehr verdindert, vor
allem in Hinblick auf Partnerschaften. Obwohl ja beide verant-
wortlich sind, war der Druck bei mir immer grésser, einen Partner
nicht anstecken zu wollen. Die meisten Leute wissen nach wie vor
nicht, dass man unter Therapie das HI-Virus nicht weitergeben
kann. Und fur die Prévention bleibt es beim Alten, beide missen
sich bei neuen Kontakten mit Kondomen schtitzen.



“Am Anfang hat
HIV mein Leben
bestimmt, jetzt

gehort es
einfach dazu.”

Was, glaubst du, muss geschehen, damit Menschen mit HIV gut
und respektiert leben kénnen2

Mein Wunsch ist, dass es gar kein Thema mehr wdre und somit
akzeptiert ist. HIV ist eine chronische Krankheit. Konkret kann ich
diese Frage aber nicht beantworten und ich bin da leider nicht so
zuversichtlich. Aufkldrungsarbeit hilft aber sicher.

Welche Aufgaben muss aus deiner Sicht eine Aids-Hilfe
Ubernehmen?

Die Information ,,nicht nachweisbar = nicht lbertragbar® unter
die Menschen bringen. Weiterhin Préivention leisten und ein rea-
listisches Bild vom Leben mit HIV vermitteln.

Was wiinschst du dir fiir die Zukunft2

Dass es weitergeht, wie es ist, gesundheitlich und Gberhaupt. Mir
geht es im Moment gut, und so m&chte ich noch ein paar Jahre
leben.

Interview: Lisa Janisch



Markus,

11 Jahre alt,
seit 21 Jahren
HIV-positiv

Wie war es fir dich, als du die Diagnose HIV erhalten hast2

Ich finde es interessant, wenn ich von anderen hore, fiir sie sei
eine Welt zusammengebrochen, jetzt wiirden sie gleich sterben.
Bei mir war es nicht so. Klar, ich habe die Diagnose in einer Zeit
bekommen, da gab es bereits Medikamente. Da fand ich, ja gut,
jetzt hast du es, jetzt gehst du regelmdssig zum Arzt und nimmst
Medikamente. Bei mir hat es nie eine Panik ausgeldst, ich
reagierte sehr sachlich.

Welche Bilder von HIV hattest du damals2

Anfangs der 20@@er-Jahre, Aids war bereits 2@ Jahre bekannt,
gab es bereits gute Therapien. Ich habe nicht sofort mit der The-
rapie angefangen. Mein Kérper reagierte auch ohne sehr gut, ich
hatte eine gute Immunabwehr. Irgendwann kam der Punkt, da
fand ich, ich sei immer ein Risiko fiir Leute in meinem Umfeld, vor
allem bei Verletzungen. So begann ich mit der Therapie.

Als Kind nahm ich die STOP AIDS-Kampagnen wahr. Gharles
Clerc packte in der Tagesschau ein Kondom aus, rollte es lber
eine Banane und zeigte, wie man sich schiitzen kann. Spdater
lasen wir in der Schule das Aufkldrungsbuch ,,Jo®. Die Botschaft
war: Aids endet tédlich. Ich habe diese Bilder gehabt, dass Aids

eine todliche Krankheit ist, aber ich habe diese Bilder nie real
gesehen, und auch in meinem Umfeld ist niemand an Aids
gestorben, oder ich wusste es zumindest nicht.

Welche Auswirkungen hatte HIV auf dein Leben? Am Anfang?
Jetzt?

Die Diagnose hat mich Uberhaupt nicht getroffen, was mich
immer wieder Uberraschte. lch wusste, ich kann gut und lange
leben mit HIV. Ich muss einfach die Medikamente regelmdssig
nehmen.

Wie reagieren die Leute, wenn sie erfahren, dass du HIV-positiv
bist? Stellst du Verdéinderungen in den Reaktionen lber die Jahre
fest?

Auch meine Mutter reagierte so unaufgeregt wie ich. Spdter
sagte sie mir: ,,Was ntitzt es, wenn ich in dieser Situation Panik
bekomme? Ich muss dich doch unterstiitzen und sagen, es wird
alles wieder gut, das schaffen wir.“ Auch meine Schwester und
mein Arbeitgeber haben gleich reagiert. Als ich es dem Team
sagte, wies mein Chef darauf hin, dass das, was sie jetzt er-
fahren wirden, in diesem Raum bleiben misse. |hre Reaktion
war: ,,Kénnen wir gefdéhrlich sein fiir dich2* Da habe ich gedacht:
Wie geil ist diese Reaktion. Meine grésste Sorge war, jemanden
zu gefdhrden, und nun fragen sie mich, ob sie gefdhrlich flir mich
seien.

Ich habe in meinem Umfeld immer sehr gute Erfahrungen
gemacht, wenn ich es gesagt habe. Und es ist ja wirklich so,
wenn man sich informiert, weiss man, es gibt keinen Grund,
einen Menschen mit HIV nicht zu umarmen oder gar zu diskri-
minieren.

Was hat dich im Zusammenhang mit deiner HIV-Infektion am
meisten belastet?



“Es gibt keinen
Grund, einen
Menschen mit

HIV nicht zu
umarmen oder
gar zu
diskriminieren.’

Ich gehe natiirlich nicht hinaus und sage allen: ,,Hallo, ich bin
HIV-positiv“. Es ist etwas sehr Personliches. Ich frage mich je-
doch, warum beispielsweise mein Zahnarzt fragt, ob ich HIV-
positiv sei. Es geht ihn nichts an, und zudem muss er sowieso
hygienisch korrekt arbeiten, und zwar bei allen. Auch wenn eine
Versicherung nach HIV fragt, finde ich das nicht richtig. Wenn ich
Medikamente nehme, bin ich weder ansteckend noch krank.
Auch, dass ich als Schwuler vom Blutspenden ausgeschlossen
bin, ausser ich verzichte ein Jahr lang auf Sex, ist flir mich nicht
nachvollziehbar. Oder Leute in meinem Umfeld haben eine Woh-
nung nicht bekommen, weil sie HIV-positiv sind. Solche Situatio-
nen finde ich sehr diskriminierend.

Unter einer wirkungsvollen Therapie sind die Viren nicht mehr
nachweisbar. Das heisst, die Therapie wirkt préventiv, Sexualitét
kann wieder ohne Kondome gelebt werden. Was hat sich
dadurch fiir dich persoénlich veréinderte

Mir ist es auch ohne Therapie gut gegangen, aber die Vorstel-
lung, ich kénnte jemandem das Virus weitergeben, z. B. bei einer
Erste-Hilfe-Leistung oder weil das Kondom beim Sex platzt, hat
mich belastet. Deswegen habe ich mich dazu entschieden, mit
der Therapie zu beginnen. Es hat mich persoénlich sehr erleichtert
zu wissen, dass ich niemanden gefdhrden kann. Gut, auch ohne
Therapie ist die Haut ja ein sehr guter Schutz gegen eine Uber-
fragung.

Was glaubst du, muss geschehen, damit Menschen mit HIV gut
und respektiert leben kénnen2

Daflir muss ein Umdenken in der Gesellschaft stattfinden. Die
alten Bilder von an Aids sterbenden Menschen stecken nach wie
vor in den Kdpfen. Bei uns wurde Aids als Schwulenkrankheit
wahrgenommen, es geht aber alle an und alle kénnen davon be-
troffen sein. Darum finde ich es so diskriminierend, dass Schwule
kein Blut spenden kénnen.




Was wiinschst du dir von der Aids-Hilfe?

Die Aids-Hilfe hat viel und gute Arbeit geleistet. Darum frage ich
mich, warum immer noch eine so grosse Unwissenheit besteht.
Ich weise die Leute immer wieder auf den Unterschied von HIV
und Aids hin. Die meisten finden, es gehe sie nichts an, es sei ein
Problem der Schwulen. Da ist noch viel zu tun, bis diese
Vorurteile verschwinden. Auch, dass die Therapie ein guter
Schutz ist, ist den wenigsten bekannt. Da ist noch Aufkldrungs-
arbeit zu leisten, dann kénnte sich eine Normalitdt einstellen.

Ich verstehe es nicht, man kdnnte sich doch informieren. Aber
irgendwie weigern sich die Leute oder denken, es gehe sie nichts
an.

Darum ist die Aufklérungsarbeit in den Schulen wichtig - tber
Krankheiten, aber auch Uber sexuelle Orientierung. Die
Jugendlichen sollen die Risiken kennen und wissen, wie sie sich
schiitzen kénnen. Ich finde auch die Information Uber die PrEP

sehr wichtig, die meisten wissen das nicht. Auch finde ich es
wichtig, dass die Jugendlichen Menschen mit HIV kennenlernen
und die Mdglichkeit haben, Fragen zu stellen. So erhalten sie ein
konkretes Bild und erhalten glaubwiirdige Informationen.

Was wiinschst du dir fir die Zukunft2

Ich wiinsche mir die Heilung von HIV. Ich glaube, darauf hoffen
alle, die mit HIV leben. Ich méchte auch, dass es den Leuten egall
ist, ob ich HIV-positiv bin oder nicht. Es ist ja wirklich nicht
wichtig, und es geht mich auch nichts an. Auch im Schwulen-
umfeld wird immer wieder die Frage nach dem Status gestellt. Wir
kennen die Schutzmdglichkeiten. Da gibt es kein Risiko. Somit
wiinsche ich mir auch ein Umdenken in Schwulenkreisen und bei
allen.

Interview: Lisa Janisch
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Wem hdben WIY
Im letzten Jahr
geholfen?



Im vergangenen Jahr durften wir 51 Menschen
personlich beraten und ihnen bei Fragen zum
Thema HIV, sexuelle Orientierungen,
Geschlechtsidentitdten und Sexarbeit weiter
helfen und genau 264 Fachpersonen im Bereich
Bildung, Gesundheit und Arbeit beraten.Dabei
haben wir in insgesamt 17@ Risiko- und
Praventionsberatungen 43 anonyme HIV-und
andere STI-Testempfehlungen abgegeben.



Trotz Pandemie konnten wir zahlreiche
Schulungen durchfuhren. Jedoch wurden viele
Events wie Open Airs und Stadtfeste, an denen
wir [eweils Praventionsarbeit leisten, abgesagt.
Viele Anldsse und Aktionen fielen aus -
darunter auch unsere Mitgliederversammlung.

Schulungen

Biindner Kantonsschule Chur | Amt fiir Migration und Zivilrecht
GChur | Bindner Sozialjahr Chur, Ressort Zwischenkurs | Ober-
stufen Felsberg, Trin, Samedan, St. Moritz, Chur und Bonaduz |
Bildungszentrum Palottis Schiers | Gewerbliche Berufsschule
Ghur, Grundbildung mit Attest | Justizvollzugsanstalt Realta

Praventionsarbeit

Amar la vita mobil: Open Airs im Kanton GR, Stadfeste Chur und
llanz (mehrheitlich abgesagt) | APiS: Pravention im Sexgewerbe
im ganzen Kanton | MSM: Verhaltensprdventive Einsdtze flir
Mdnner, die Sex mit M&nnern haben | Justizvollzugsanstalt
Realta: Infoveranstaltungen zu HIV/Aids und Hepatitis

Mdadchenpower Graublnden

1@ Wen-Do Grund- und Aufbaukurse flir Maddchen von 7 bis 16
Jahren in Ghur, Schiers, llanz/Glion, Lavin, Samedan, Tschierv
und Disentis/Mustér

Anldsse und Aktionen

Mitgliederversammlung, Werkstatt Ghur (schriftlich durch-
gefiihrt) | Buchlesung ..Ich bin Sexarbeiterin®, Werkstatt Ghur
(abgesagt) | Referat und Diskussion TRANS*SEIN, Werkstatt
Chur | Welt-Aids-Tag, mit Filmvorflihrung, Planaterra 11 Ghur |
Nationales ProGoRe-Treffen in Chur (abgesagt)



Erfolgsrechnung 2021

Rechnung 2021

Rechnung 2020

Budget 2021

Bilanz per 31.12.2021

Ertrag
Beitrdge 241°548.10 245°258.05 250°000.00
ggg?giigltungen/ 75°275.00 52°621.00 85°000.00
Diverse Einnahmen 2°976.85 3°158.75 5°'000.00
Entnahmen Fonds 3°000.00 5°000.00 15°000.00
Total Ertrag 322°799.95 306°037.80 355°000.00
Aufwand
Prdvention/Projekte 77’444 .55 49°506.20 90°500.00
Personalaufwand 219°5676.11 244°698.10 245°800.00
Raumaufwand 15°360.00 15°360.00 15°500.00
Unterhalt/Reparaturen/ | -5g5. 05 1'582.95 2700.00
\B;giv?l(—ui{tungskosten 6°415.10 6°682.45 8°800.00
Abschreibungen - - -
Einlage Fonds - - -
Total Aufwand 320°363.81 317°829.70 363°'300.00
Vorschlag 2°436.14 - -
Riickschlag - -11°791.90 -8’300.00
322°799.95 306°037.80 355°000.00

31.12.2021 31.12.2020
Aktiven
Liquide Mittel 160°363.22 162°097.03
Forderungen/Abgrenzungen 13°038.30 3°066.45
Vorrdate 1.00 1.00
Sachanlagen 2.00 2.00
Total Aktiven 173°404.52 165°166.48
Passiven
Kurzfristiges Fremdkapital 619.05 192.05
Eggﬁ;xﬁgsobgrenzungen 1773874.90 97000.00
Fondskapital 52°745.80 55°745.80
Vereinsvermégen 01.01. |100°228.63 112°020.53
Vorschlag 2°436.14 -11°791.90
Vereinsvermégen 31.12. |102°664.77 100°228.63
Total Passiven 173°404.52 165°166.48




Herzlichen Dank
an alle Mitglieder,
Spender:innen,
dem Kanton
Graubunden ...



... den politischen Gemeinden

Bever, Gazis, Disentis/Mustér, Domat/Ems, Falera, Flims,
Flrstenau, llanz, Laax, Klosters-Serneus, Landquart, La Punt-
Chamues-ch, Lumnezia, Luzein, Maienfeld, Obersaxen,
Poschiavo, Safiental, Scharans, Scuol, Silvaplana, Stadt Ghur,
Sumvitg, Tschiertschen-Praden, Vals, Zernez

... den Evangelischen Kirchgemeinden

Landeskirche des Kantons Graublinden, Ghur, Davos Dorf/Laret,
Sagogn, Trin

... den Katholischen Kirchgemeinden

Landeskirche des Kantons Graublinden, Sumvitg

... und vielen weiteren!

Dani Matter Weine | Graublindner Kantonalbank | Helvetia
Versicherung, Schiers | Kath. Frauenverein Davos | OKK,
Landquart | Praxis Dr. med. Kornel Bay, Schiers | Pro Junior
Graubtinden | Raiffeisenbank Gadi, Disentis/Mustér | Raiff-
eisenbank, Schiers | Repower Poschiavo/llanz/Glion | Schule
llanz/Glion, Gesundheitsférderung | SGF Schweizerischer
gemeinnitziger Frauenverein, Chur | Soroptimist Glub Engiadina
| Soziale Dienste der Stadt Chur | Stiftung Spiert Aviert |
Stiftung Tur auf - Mo Vinavon |Thény + Thény Ofenbau, Schiers
| Zonta Club Engiadina

Danke fur die Zusammenarbeit

Adebar, CGhur | Adina Andres & Damian Gaduff, Ghur | Aids-
Hilfe Schweiz, Netzwerk | Alexia Gusini, Ghur | Ambulatorium
Neumdihle, Chur | Amt fiir Migration und Zivilrecht GR | Anetta
Simeon, Chur | Anja Felix-Candrian, Sagogn | Annatina
Melcher, Scuol | APiS-Netzwerk Schweiz | Astrid Schréder, Ghur
| Birgitte Snefstrup, Luzern | Brida Gamenisch, llanz | Bundesamt
flr Gesundheit, Bern | Blindner Kantonsschule, Chur | Blindner
Medien | Bindner Sozialjahr, Ghur | Garoline Suter, Zirich |
Checkpoint Zirich | Ghristoph Pflugfelder, Malans | Gorina
Pfiffner, Ferienpass Chur | Daniela Peter, Schiers | Denise Rudin,
Chur | Felix Fleisch, Chur | Flavia Jésler, Tumegl/Tomils | Frauen-
verein Schiers | Frauenzentrale GR, Chur | Gesundheitsamt
Graubiinden | Gewerbliche Berufsschule Chur | Giuventetgna
Gadi | Holla Basel, Kristin Stalder und Oruscha Rinn | Infektiolo-
gie, Kantonsspital Ghur | Justizvollzugsanstalt Realta, Cazis |
Kantonales Sozialamt GR | Khur Pride | Laura Spiri, Weinfelden |
Manuela Eiter, Schiers | Manuela Venzin, Disentis/Mustér |
Margrith Meier-Kessler, Chur | Marianne Lithi, CGhur | Mathias
Heinz, Ghur | Michael Briingger, Chur | Monika Gruber, Gelerina |
Monika Meiler, Malans | Netzwerk GeSo, Chur | OK Open Airs:
Lumnezia, Rheinwald, Safiental; Goa-Party Filisur | OK Stadt-
feste Chur und llanz/Glion | Pesche Lebrument, Ghur | Peter
Peyer, DUSG, Chur | Planaterra 11, Chur | ProGoRe Schweiz, Bern
| Psychiatrische Dienste Graubtinden | Ramona Roussette,
Valchava | Riccarda Menghini Sutter, Ghur | Rita Gianelli, Davos
| Romano Zoppi, Chur | Rudolf Leuthold, Chur | Sabine Schdatzle,
Felsberg | Schulen: Bonaduz, Chur, Felsberg, Samedan, St.
Moritz, Trin | Silvia Tschurr, Chur | Soziale Institutionen des Kan-
tons Graublinden | Staigaissa Graublinden | Streetwork Chur |
Susanna Siegrist Moser, Chur | Transgender Network Schweiz |
Uorschla Rupp, Tschierv | Urs Spirig, Chur | Valeria Giocco, Chur
| Vera Tschupp, Chur | Werkstatt, Ghur | Xenia Bischof, Chur



Vorstand

Bettina Melchior, Marianna Hutter, Susanna Lithi, Alfred Enz,
Paul Gamichel, Tobias Rettich

Geschaftsstelle

Lisa Janisch, Ghristian Gonrad, Michelle Blhimann

Freie Mitarbeitende Dei ne

Giuseppina Derungs, Dolores Menegon, Oxana Feger,
Xanim Kurt, Markus Hilber, Markus Paris, Fynn Schenkel,

Stefan Vogt, Mathias Uldack, Edwin Gamenisch, U n Te rST (:I TZ u n 9

Team amar la vita
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Wir sind Mitglied der Aids-Hilfe Schweiz und ProCoRe
-~

¢
AIDS-HILFE SCHWEIZ
'\ AIDE SUISSE CONTRE LE SIDA pl"‘ﬂcﬂ HE-

AIUTO AIDS SVIZZERO



Aids-Hilfe Graubilinden
LUrlibadstrasse 15
CH-7@@@ Ghur

+4181252 +9 00
hallo@ahgr.ch
www.ahgr.ch




